
Ouder worden in de wereld

Wat: 
In de Lowazone, een intergemeentelijk samenwerkingsverband  rond Noord-Zuid tussen 
Lovendegem, Waarschoot, Zomergem en Nevele, wil men diverse doelgroepen bereiken. Bij dit 
project wilde men de senioren aanspreken. In het verleden stonden jongeren en de bibliotheken 
centraal. 

Methodiek: 
Concreet ging men per gemeente samenwerken met de seniorenraad. Dit resulteerde in een 
namiddag voor senioren van de verschillende seniorenverenigingen in Zomergem en Waarschoot 
rond het thema ouder worden in de wereld. Een medewerkster van de ngo TRIAS gaf een uiteen-
zetting. Er was koffie met dessert voorzien. Voor het dessert werd in Zomergem beroep gedaan op 
asielzoekers van het lokaal opvanginitiatief voor asielzoekers in Ronsele. Er werden op die manier 
200 senioren bereikt. De seniorenverenigingen waren ook wel verrast over de leuke samenwerking.

Budget/middelen: 
sprekersvergoeding

Extra tips:
- Plan tijdig de activiteit: het programma van de seniorenverenigingen ligt reeds lang op 

voorhand vast.
- Maak duidelijke afspraken: voor senioren is het heel belangrijk dat ze alles onder controle 

hebben.

Meer info: 
Michaël Tack, communicatie-ambtenaar Zomergem
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Zomergem en Waarschoot


